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HIP HOP (Aggiornato luglio 2024)

La danza HIP HOP & una disciplina di ballo che proviene e aderisce ai principi culturali ed estetici del
movimento Hip Hop.

L'Hip Hop comprende diversi stili di ballo contemporaneo, Hype, Funk, New Style, Locking, Popping,
ecc...Fondamentale & I'interpretazione espressiva, corporea, musicale e il Flow (atteggiamento/stile).

Le acrobazie tipiche della Break Dance e alcuni movimenti di Electric Boogie possono essere eseguiti, ma
non devono predominare.

Gli schemi coreografici sono quindi liberi da schemi e moduli. La coreografia deve seguire elementi
specifici della disciplina.
E’ possibile eseguire azioni acrobatiche vietate pero’ fino alla categoria under 11.

E’ possibile utilizzare piccoli accorgimenti scenografici ad esempio sedie o piccoli oggetti, purché siano
portatiin pista al momento dell’ingresso e tolti al momento dell’uscita.

E’ possibile gareggiare in GRUPPO con un minimo di 3 elementi.
Durata massima della coreografia: 3 minuti

Abbigliamento libero

Possibilita di ballarlo sia in ASSOLO che in DUO: durata massima della performance degli assoli sara
1’.30” mentre quella dei DUO sara al massimo di 2 Minuti.

La CLASSE sia per i gruppi che per assoli e duo € unica.

Le CATEGORIE si suddividono in Under 11- Under 15 e Over 16

La competizione si svolgera con performance che si esibiranno una per volta con la propria musica.
Il sistema di valutazione prevede 3 parametri di giudizio: TECNICA - INTERPRETAZIONE - COREOGRARIA. |
voti saranno espressi da 1 a 10 per ogni parametro.


http://www.fidadanza.it/



